
Règles de Vie du Restaurant scolaire et des 
services périscolaires 

 
 

 

 

Les règles de vie ont été définies et travaillées par les 
animateurs avec les enfants en vue d’assurer un bon 
fonctionnement des accueils périscolaires et du restaurant 
scolaire. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CE QUE JE DOIS FAIRE 

 
 
 
- J’écoute ce que les adultes me disent    
- Je respecte les adultes                                    

            

 

 

 

 

- Je reste attentif et silencieux pendant 

l’appel                                             

 

 

 
- Je demande la permission pour aller aux 

toilettes                      

 

 

 

 

- Je respecte les copains et leurs affaires    

 

 
 
- Je respecte le 

matériel, les jeux… 

 
 
 

 

- Je règle les disputes avec des messages 
clairs                                                    

 

 
 

 
 

 

- Je reste calme dans les salles afin de 
respecter le bien-être de chacun  
 
 
 
 
 

- Je suis attentif à ce que disent les 
camarades        

            

 
 
 
 

Aux toilettes :  

 

- Je tire la chasse d’eau quand je passe 

aux toilettes           

 

 
 
 
- Je me lave les mains quand je suis passé 

aux toilettes   

    

 

 

- J’arrête le robinet quand j’ai terminé 
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Au restaurant scolaire : 
 

 

 

- Je me lave les mains avant et après le 

repas    

 

- Je passe aux toilettes avant le début du 

repas     

 

 

 

 

 

- Je me comporte correctement pendant 

les repas 

- Je reste assis correctement                                                

 
 
 
 
 

- Je parle doucement avec mes camarades   

 

 

 

 
 
 
 
 

   

 

                            

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CE QUE JE NE DOIS PAS 

FAIRE    

 

- Je ne donne pas de coups                                              

 

 

 

- Je ne coupe pas la parole    

    

 

                                       

- Je ne fais pas de bruit pendant le temps 

calme 

 

 

- Je ne me balance pas sur les chaises car 

c’est dangereux    

 

 

 

- Je n’enlève pas les balles de tennis qui 

sont sous les pieds de chaises 

 

- Je ne dis pas de gros mots    

 

 
 

 

 

 

 

- Je ne fais pas de gestes déplacés 

- Je ne me moque pas de mes camarades 

- Je ne lance pas d’objets, cailloux, neige 

 

 

- Je ne pousse pas mes camarades                     

 

 

 

- Je ne crache pas 

 

 

 

 

Je ne joue pas avec mes lunettes ou ne les 

prête pas 
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Au restaurant scolaire : 

 

- Je ne joue pas avec la nourriture      

        

 

                                                       

- Je ne joue pas avec mes couverts ou 

ceux de mes camarades 

 
- Je ne donne pas de nourriture à mon 

voisin     

 
 
 
-  Je ne me lève pas si on ne me le 

demande pas 
  

 

 

 

Dans les locaux : 

- Je ne crie pas quand je suis dans une 

salle ou un couloir    

 

 

 

 

- Je ne cours pas dans les couloirs    

 

 

 

 

- Je ne parle pas dans les couloirs 

 

 

Aux toilettes : 

 

 

 

- Je n’ouvre pas les robinets trop 

forts    

                                      
- Je ne jette pas de l’eau sur les 

miroirs                                

 

 

 

- Je ne prends pas trop de papier 

toilette        

 
 
 

- Je ne joue pas avec le savon 
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